Madchentrainingstag

2023
Sonntag, 22.10 2023

10:00 Uhr-16:00 Uhr

in Google Maps:

Hasenweg 19

[Bezirk ULM
g

i n Lu dWi gSfe ld 89231 Neu-Ulm Ludwigsfeld

Haupttrainerin: Saskia Becker

- Landesklasse Herren bei der SG Opfingen
- B-Lizenz Trainerin

- Mehrjahrige 3. Bundesligaspielerin

- Seit uber 10 Jahren Honorartrainerin beim
Bundesstutzpunkt in Karlsruhe

Organisation: Carolin Miller (TSF Ludwigsfeld)

Umkostenbeitrag: 12€ (Mittagessen)

Das Geld bitte am Trainingstag in bar und
moglichst passend mitbringen.

Anmeldung:

Anmelden konnt ihr euch (bitte bis zum 18.10)
formlos bei mir per E-Mail
mueller.carolin@freenet.de .

Ich freue ich auf eure Anmeldung !

Ablauf:

10:00 - 12:30 Uhr
BegruBung und

1. Trainingseinheit
12:30 - 13:45 Uhr
Mittagspause
13.45 -16:00 Uhr
2. Trainingseinheit
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